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Introdugéo ACADEMIA GUHAN )

Bem-vindo a uma aventura inesquecivel pela China!

Em uma Parceria entre a Academia Guhan de Mandarim e a Estrela
Vermelha Turismo, em 20 dias, vocé explorard paisagens urbanas
vibrantes, cidades histéricas e cultura milenar junto com o Guhan Laoshi.

Esta excursao foi cuidadosamente planejada para

oferecer uma experiéncia tinica, momentos de lazere
muito aprendizado sobre o coracao cultural e histérico
da China.

Cronograma ACADEMIA GUHAN

24/Nov: Xangai 27/Nov: Hangzhou 30/Nov: Pequim

10/Dez: Chongqing

07/Dez: Xi'an

05/Dez: Pingyao

SEERE O ELE)

TU |<1suo> e Academia Guhan DE MANDARIM >

Estrela Vermelha Turismo Academia Guhan de Mandarim
estrelavermelha.com academiaguhan.com.br
Tel.: +55 (85) 99185-5505 Wpp.: +55(71) 98200-3109
Recife, PE Salvador, BA
ACADEMIA
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https://estrelavermelha.com/
https://academiaguhan.com.br/

SHANGHAI

ONDE A MODERNIDTE E A TRADIGAO SE ENCONTRAM
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Dia 1 - Chegada a Shanghai

Apos uma longa jornada de 30 horas, vocé aterrissa em uma das metropoles mais vibrantes do
mundo: Shanghai. O traslado ao hotel sera tranquilo, e o resto do dia é reservado ao descanso.
Aproveite para repor as energias e se preparar para a jornada intensa que vem pela frente.

Dia 2 - Mergulho no passado de Shanghai

Nosso primeiro passeio sera ao Jardim Yuyuan (¥ [E Yuyuan), um verdadeiro tesouro da
arquitetura da dinastia Ming escondido em meio a agitacdo urbana. Caminharemos também
pela Cidade Antiga (E{fE Ldo chéngxiang), onde o tempo parece ter parado. Depois do
almoco, exploraremos a famosa Nanjing Road (B8 = Nanjing Lu), um paraiso do consumo e
da modernidade chinesa. No fim do dia, seguiremos para o Bund (4N Waitan), a beira do Rio
Huangpu. Ao cair da noite, as luzes dos arranha-ceéus de Pudong brilham do outro lado do rio,
criando uma das paisagens urbanas mais iconicas do mundo.
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JARDIM YUYUAN NANJING ROAD
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SHANGHAI

ONDE A MODERNIDTE E A TRADIGAO SE ENCONTRAM
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Dia 3 - Arte, Altura e Sabor
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Comecamos o dia no Museu de Arte de Shanghai, que abriga uma rica colecdo de arte
tradicional chinesa e contemporanea. A tarde, seguimos para Pudong, simbolo da ascensao
econdmica da China. Subiremos até o mirante da Shanghai Tower (_LE/&EH .\ KE Shanghai
Zhongxin Dashd), o segundo prédio mais alto do mundo. A noite, um jantar tipico com os
sabores locais fecha o dia com chave de ouro — destaque para o famoso ”xiao long bao” (/&
£2), o dumpling recheado com caldo quente.

o Gpirk e s HIEZRE o

THE BUND MUSEU DE ARTE DE SHANGHAI
1
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TORRE DE XANGAI

Dia 4 - Despedida de Shanghai

Apos o check-out, tempo livre para um ultimo passeio e almoco. Em seguida, embarcaremos
em um trem de alta velocidade rumo a proxima parada: Hangzhou, o coracdo cultural da

dinastia Song. ACADEMIA
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HANGZHOU

PAISAGENS POETICAS E HERANGA DA DINASTIA SONG

W 28 A 30 DE NOVEMBRO \CADEMIA GUIAN )

Dia 5 - O cendrio que inspirou poetas e imperadores

Acordamos em Hangzhou (#1/M Hangzhoéu), cidade que Marco Polo descreveu como “a mais
bela do mundo”.

Nosso passeio comeca as margens do icénico Lago Oeste (7574 Xi HU), declarado Patrimdnio
Cultural da Humanidade pela UNESCO. Durante o cruzeiro pelas aguas tranquilas, apreciaremos
as ilhas, pontes e pavilhdes que tornaram esse lago simbolo do romantismo chinés.

Visitaremos a Pagoda Leifeng (E &5 Léiféeng Ta), que carrega a lenda da Serpente Branca —
um dos contos mais populares do folclore chinés. A noite, teremos um jantar local com pratos
tipicos como o famoso "peixe no vinagre do Lago Oeste” (FE#EEE X1 HU cu yu).

o FHiifl e o ElgiZ o
LAGO OESTE PAGODA LEIFENG

o PGt o
PEIXE NO VINAGRE DO | AGO OFSTE
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HANGZHOU

PAISAGENS POETICAS E HERANGA DA DINASTIA SONG
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Dia 6 - Cha, espiritualidade e tradicao

Hoje é dia de caminhar pelos campos verdejantes de Longjing (#£3f), onde é cultivado o cha
verde mais famoso da China: o Dragon Well Tea (Cha do Poco do Dragdo). Em meio aos terracos
e casas rurais, aprenderemos sobre a colheita e a tradicdo milenar do cha. Apos o almocgo,
visitaremos o Templo Lingyin (R B2 SF Lingyin Si), um dos mais antigos e sagrados templos
budistas do pals. O templo é cercado por centenas de esculturas de pedra budistas entalhadas
nas montanhas, e o ambiente transmite serenidade absoluta. A noite, tempo livre — ideal para

explorar os mercados de rua ou caminhar as margens do lago iluminado.

o et e o Rf3F e

CAMPOS DE CHA LONGJING TEMPLO LINGYIN

Dia 7 - Adeus, Hangzhou

Apos o café da manha, faremos o check-out. O dia sera livre para passeios curtos ou
descanso, e depois embarcaremos em um trem-bala rumo a capital da China: Beijing (3t =
Bé&ijing). A viagem marca a transicdo da paisagem bucdlica de Hangzhou para o centro politico

e historico do pais.
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BEIJING

O CORAGAO IMPERIAL DA CHINA
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Dia 8 - O centro do poder imperial

Nossa jornada em Beijing (1t Béijing), a capital da China ha séculos, comeca pela grandiosa
Praca da Paz Celestial (K% ] 1% Tian’anmén Guangchang), a maior praca publica do mundo
e palco de eventos historicos desde a fundacdo da Republica Popular da China. Seguimos rumo
a majestosa Cidade Proibida (#E Gugong), antiga residéncia dos imperadores das dinastias
Ming e Qing, com mais de 980 edificios em estilo tradicional. Caminharemos entre pavilhdes de
ouro, salées cerimoniais e jardins imperiais. Encerramos o dia com uma vista panoramica da
Cidade Proibida no topo do Parque Jingshan (=L AR Jingshan Gongyuan), onde teremos a
rara chance de ver os telhados dourados sob a luz suave do pér do sol. Almogo em grupo.

C XK 17e oI o

PRACA DA PAZ CELESTIAL CIDADE PROIBIDA

Dia 9 - A Muralha e os jardins imperiais

Hoje visitaremos um dos maiores simbolos da China: a Grande Muralha ({1 Changchéng),
em sua bela e menos lotada secao de Mutianyu (FRHEUIA Mutianyl). Subiremos de teleférico e
caminharemos sobre as muralhas milenares que serpenteiam pelas montanhas do norte.
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GRANDE MURALHA (MUTIANYU) PARQUE JINGSHAN
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BEIJING

O CORAGAO IMPERIAL DA CHINA
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Dia 10 - Céu, espiritualidade e arte

Pela manha, exploramos o Templo do Céu (X1iz Tiantan), um complexo arquitetdnico onde os
imperadores ofereciam sacrificios pelos céus e boas colheitas. Seus detalhes geométricos e
simbolismo refletem o papel mistico do imperador como intermediario entre o céu e a Terra. O
almoco sera uma experiéncia deliciosa com o tradicional Pato de Pequim (3t = JEBE Béijing
kaoya). A noite, teremos uma atividade opcional aos interessados: a oportunidade de assistir a
uma apresentacao da ()pera de Pequim* ( & Bl Jingju), com seus figurinos vibrantes e
encenacdes dramaticas que misturam musica, artes marciais e canto tradicional.

* Xix o L RPEEKRIEMIE o Rl e

TEMPLO DO CEU MUSEU NACIONAL DA CHINA OPERA DE PEQUIM*
1 {

Dia 11 - Cultura e historia moderna

Hoje visitaremos o Museu Nacional da China (FEEXRIEYIE Zhonggud Gudjia Bowugudn),
que abriga uma vasta colecdo de artefatos historicos — de reliquias neoliticas a pecas
revolucionarias do século XX. Apos o jantar, teremos uma noite livre para explorar as ruas
vibrantes da cidade, comprar lembrancas ou apenas descansar.

Dia 12 - Rumo a China medieval

ApoOs o check-out, seguimos para a estacdo de trem, onde embarcaremos rumo a Pingyao (F
E Pingyao), uma das cidades historicas mais bem preservadas da China. Durante a viagem de
trem, sera possivel observar a transicao entre a metropole moderna e a paisagem tradicional da
China rural.

A C')pera de Pequim é uma atividade opcional; portanto, o ingresso hdo esta incluso no pacote. Aos ACADEMIA

interessados, o ingresso devera ser adquirido a parte. Gu ha
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PINGYAO

A CIDADE MURALHADA QUE PAROU NO TEMPO

wd Pingyao 6 A 8 DE DEZEMBRO ACADEMIA GUHAN )

Dia 13 - A muralha viva da dinastia Ming

Ao chegar em Pingyao (¥ & Pingyao), somos transportados diretamente para a China da
dinastia Ming. Essa cidade historica € uma das mais bem preservadas do pais, declarada
Patrimdnio Mundial da UNESCO. Seu centro antigo ainda é cercado por uma muralha de pedra
imponente (13& chénggiang), com torres de vigia e portdes que parecem saidos de um filme
de época. Caminharemos pelas ruelas estreitas de paralelepipedos, entre casas centenarias e
lanternas vermelhas, visitando os becos comerciais da era Qing e apreciando a arquitetura
vernacular chinesa. Almocaremos durante o passeio e seguiremos a tarde para o Banco
Rishengchang (HF &2 S Rishéngchang Piaohao) — considerado o primeiro banco da China,
fundado no seculo XIX, que operava com cheques, contratos e até letras de cdmbio em um
tempo sem internet ou telefone. Encerramos o dia com uma visita ao Templo Confucionista
(X J&a Wénmiao), um espaco de contemplacdo, com seus telhados verdes e inscricdes em pedra
celebrando a etica e o saber.

o il o *HAERS. ® XJi ®
MURALHA DE PINGYAO BANCO RISHENGCHANG TEMPLO CONFUCIONISTA

Dia 14 - Manha livre e partida rumo a antiga capital

Na manha seguinte, o ritmo desacelera. Teremos tempo livre para nos perder pelas ruas e lojas
de caligrafia, papel cortado e lembrancas artesanais. Vocé pode alugar roupas tradicionais da
dinastia Qing para tirar fotos pelas muralhas ou simplesmente tomar um cha observando a vida
da cidade que parece ter parado no tempo.

Apos o almoco leve, faremos o check-out e embarcaremos em um trem com destino a Xi’an (7§
& X7'an), cidade que marca o inicio da lendaria Rota da Seda. Chegada a noite e jantar tipico
para receber o grupo em uma nova etapa da viagem. ACADEMIA
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0 BERGO DA CIVILIZAGAO CHINESA
E LAR DOS GUERREIROS DE TERRACOTA

Dia 15 - Frente a frente com um exército milenar

Nosso dia comeca com uma visita ao maior simbolo arqueologico da China: o Exército de
Terracota (518§ Bingmayong). Descoberto por acaso em 1974 por um camponés ao cavar
um pogo, esse conjunto monumental abriga mais de 8 mil soldados de argila em tamanho
real, cada um com feicbes Unicas. Eles foram construidos para proteger o imperador Qin Shi
Huang (R E Qin Shihuang) na vida apds a morte, ha mais de dois mil anos.

A grandiosidade do mausoléu revela o poder e a obsessdo com a eternidade que marcava o
primeiro imperador da China unificada. Apos esse mergulho na historia, almocamos juntos e
retornamos a Xi’an para um descanso leve ou passeio noturno opcional no centro da cidade.

F s RIGE[R o

EXERCITO DE TERRACOTA TUMBA DO IMPERADOR QINSHIHUANG

* RIGEFIZIEYIPR o

MUSEU DO SiTI0O ARQUEOLOGICO
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0 BERGO DA CIVILIZAGAO CHINESA
E LAR DOS GUERREIROS DE TERRACOTA

m SR DE BEA R ACADEMIA GUHAN )

Dia 16 - Xi'an Islamica e muralhada

Pela manha, subiremos a imponente Muralha de Xi'an (FEZ& & Xi'an chénggiang), uma das
poucas muralhas urbanas completamente preservadas da China. Para os mais animados, ha a
possibilidade de alugar bicicletas e percorrer parte do trajeto pedalando sobre os 12 metros de
largura da muralha. Depois, seguimos para o Bairro Muculmano ([ElEE## Huimin Jié), coracdo
pulsante da diversidade cultural da cidade. Xi'an foi o ponto inicial da Rota da Seda, e por isso
atraiu povos arabes e persas que deixaram suas marcas na arquitetura, nas feiras de comida e,
especialmente, na Grande Mesquita (/8 E=F Qingzhénsi) — um raro exemplo de fusdo entre
estilos islamico e chinés. No almo¢o e durante a tarde, teremos tempo para degustar os
famosos espetinhos (& kdorou), bolinhos doces e paes locais. A noite, a sugestao é explorar
0 mercado noturno ou descansar.

o FRIIS o o MR e ° FH e

MURALHA DE XI” AN BAIRRO MUGULMANO GRANDE MESQUITA
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Dia 17 - Despedida de Xi'an e ida a Chongqing

Apos o café da manha, faremos o check-out e embarcaremos em um trem de alta velocidade
rumo a vibrante cidade de Chongqing (& JK Chdngging). A viagem dura algumas horas,
cruzando paisagens montanhosas e regides menos conhecidas, mas cheias de encanto. Chegada
prevista no final da tarde, com traslado ao hotel e jantar de boas-vindas com culinaria local,
que ja prepara o paladar para o famoso hot pot (‘A¥& hudguo). ACADEMIA
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CHONGQING

CULTURA, NATUREZA E A GRANDIOSIDADE DO RIO YANGTZE
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Dia 18 - Entre arranha-céus e arquitetura tradicional

Comecamos o dia explorando o coracdo urbano de Chongging: a Praca Jiefangbei (#Z &
Jiefangbéi), simbolo da modernizacdo da cidade. Essa area é vibrante, repleta de lojas e
arranha-céus, e onde se encontra o Monumento da Libertacdo — um importante marco
historico. Seguiremos para o pitoresco bairro de Hongyadong (3 = /@ Hongyadong),
construido a beira de um penhasco e as margens do rio. Seu visual a noite, todo iluminado,
parece saido de um filme do Studio Ghibli — uma fusdo perfeita entre tradicdo e
modernidade. A noite, jantaremos em um restaurante tradicional de hot pot (‘N $8 hudguo),
uma experiéncia culinaria icdnica de Chongging. Prepare-se para sabores intensos e picancia

marcante!

o fEINES o o Az o
PRAGA JIEFANGBEI BAIRRO HONGYADONG
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CHONGQING

CULTURA, NATUREZA E A GRANDIOSIDADE DO RIO YANGTZE
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Dia 19 - Inicio do cruzeiro pelo Rio Yangtzé

Hoje embarcaremos para um cruzeiro panoramico pelo Rio Yangtzé (£’ Changjiang), o maior
da Asia e o terceiro maior do mundo. Navegaremos por paisagens de tirar o fdlego, como
montanhas verdes, formacgodes rochosas, vilarejos suspensos e as famosas Trés Gargantas (=
I Sanxia) — um dos trechos fluviais mais belos do planeta.

Durante o cruzeiro, € comum fazer paradas para conhecer cavernas escondidas ou templos
antigos esculpidos nas encostas. Algumas embarcacdes oferecem shows tradicionais a noite,
como apresentacdes de dpera ou danca local.

ofKiLe °=lke

RIO YANGTZE TRES GARGANTAS

Dia 20 - Despedida da China

Nosso ultimo dia comeca com o café da manha e o transfer para o aeroporto internacional de
Chongging. Hora de dar tchau, com as malas cheias de lembrancas e o coracao transformado
por tudo que vivemos. Talvez vocé traga de volta souvenirs, fotos, e quem sabe... uma nova
forma de ver o mundo.

ACADEMIA
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Descritivo \CADEMIA GUIHAN )

Data: 24/11/2025 Valor: {3.079,00*
a 13/12/2025

*Caso queira um quarto individual
tera aumento de £ 780,00

ACADEMIA GUIHAN

Conversdo aproximada: R$ 20.783,25 *

o Cotacao de referéncia: R%6,75

o Valor em Real pode estar sujeito a mudancgas de acordo com a cotacdo do dia.

« Para evitar mudancas constantes no valor divulgado devido a flutuacdo do cambio,
o valor é fixado em euro.

« Ja inclui impostos e taxas.

Condi¢des de Pagamento ACADEMIN GUHAN

Condicao 1

Pagamento a vista no PIX ou transferéncia bancaria com 10% de desconto.
*Valor com desconto: €2.771,10

Condicao 2

20% de entrada + saldo em 10x sem juros em cartdo de crédito.

*Valor aproximado: entrada de R$ 4.156,65 + 10x de R$1.662,66

Condicao 3

20% de entrada + saldo em 10x sem juros no PIX*.

*Para parcelamentos no PIX o numero de parcelas ndo pode passar da data de inicio da viagem.

ACADEMIA
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O Pacote Inclui:

» Transfer do aeroporto de Xangai (chegada) e para o de Chongqging (volta) para os

V0O0Ss sugeridos;

Transporte terrestre conforme o itinerario;

Quartos de hotel compartilhados;

Reunides antes da viagem para orientacoes.

Passagens de trem de alta velocidade entre as cidades;

Hospedagem com café da manha incluso em todas as cidades visitadas na China
em hotéis de padrdo 4 estrelas;

Refei¢cbes explicitamente mencionadas no roteiro como atividade em grupo;
Ingressos para atra¢des mencionadas no roteiro;

Acompanhamento com guias/tradutores falantes de portugués e inglés;

&® Pacote \C\l)l‘,\ll\GLll\\) € Passagens \C\l)li\ll\GLll\\)

Agéncia para comprar o Pacote

Estrela Vermelha Turismo
estrelavermelha.com

Tel.: +55 (85) 99185-5505
Recife- PE

Indicacdo: Passagem e Seguro

O viajante Turismo
oviajanteturismo.com.br

Tel.: +55 (71) 3565-9905

Cel.: +55 71 98173-3386 (Jae Sen Lan)

Salvador - BA ACADEMIA
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https://oviajanteturismo.com.br/
https://estrelavermelha.com/

o) Detalhes \CADEMIA GUIAN )

O Pacote NAO Inclui:

Passagens Aereas Internacionais;

Documentacao para visto ou permissao de entrada para portadores de
passaportes emitidos por paises para os quais visto turistico seja nhecessario.
Neste tour, portadores de passaporte brasileiro NAO NECESSITAM DE VISTO de
turismo para a China.

Despesas de carater pessoal como bebidas, souvenires, lavanderia, gorjetas, etc.;
Refeicbes nao explicitadas como inclusas no programa;

Bebidas ndo expressamente incluidas nas refeicées mencionadas no programa;

Permissao para foto e/ou video em areas publicas e/ou privadas sempre que
necessario;

Gorjetas para os guias e motoristas;

Perdas ou despesas devido a imprevistos, como cancelamento de voos e barcos,
doenca, acidentes, bloqueios de estradas, intempéries, pandemias, etc.

Voo de ida \CADEMI \uLn\\) & Voo de volta

\CADEMIA GUHAN )

Sugestao de Voo de Ida* Sugestao de Voo de Volta*
(QR780) GRU S&o Paulo - DOH Doha (QR780) CKG Chongqing - DOH Doha
Saida 22/11/25 20:25 Saida 13/12/2501:00
Chegada 23/11/2517:00 Chegada 13/12/25 05:15
(OR870) DOH Doha - PVG Xangai (QR870) DOH Doha - GRU Sao Paulo
Saida 24/11/25 01:20 Saida 13/12/25 07:35
Chegada 24/11/25 14:20 Chegada 13/12/25 16:55 ACADEMIA
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